
協会けんぽ・その他健保 健保連契約健保

法定健診 深夜業健診

内科診察 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

問診 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

自覚症状・他覚症状 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

身長・体重・BMI ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

肥満度 ● ● ●

腹囲 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

体脂肪 ● ●

血圧 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

心拍数 ● ● ●

視力 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

聴力(1000Hz・4000Hz) ● ● ● ● ● ● ● ● ●

総コレステロール ● ● ● ● ● ● ●

空腹時中性脂肪 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

HDL-コレステロール ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

LDL-コレステロール ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

non-HDLコレステロール ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

AST(GOT) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ALT(GPT) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

γ-GT(γ-GTP) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ALP ● ● ● ● ● ● ●

総蛋白 ● ● ● ●

アルブミン ● ● ● ●

総ビリルビン ● ● ● ●

LDH ● ●

アミラーゼ ●

コリンエステラーゼ ●

蛋白分画 ●

空腹時血糖 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

HbA1c ● ● ● ● ●

ヘマトクリット値 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◇

血色素量(ヘモグロビン値) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◇

赤血球数 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◇

白血球数 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

血小板数 ● ● ● ●

末梢血液像 ● ●

MCV ● ● ●

MCH ● ● ●

MCHC ● ● ●

梅毒 ●

CRP ● ● ●

HBs抗原 ● ● ●

HCV抗体 ●

尿酸 尿酸 ● ● ● ● ● ● ●

尿蛋白 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

尿潜血 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

尿糖 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

血清クレアチニン ● ● ● ● ● ● ● ◇

推算糸球体濾過量(eGFR) ● ● ● ● ● ● ●

尿沈査 ● ● ● ●

尿素窒素 ●

比重 ●

pH ●

大腸 便潜血 ● ● ● ● ● ●

心電図 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◇

眼底 ● ● ● ● ◇ ◇

眼圧 ● ● ●

腹部超音波 ● ● ● ●

肺 胸部X線 ● ● ● ● ● ● ● ●

呼吸機能 肺機能 ● ● ● ●

胃 胃部X線(バリウム)※1 〇 〇 〇 〇 〇 〇

血液型(ABO Rh) ● ◎

特定健診
健保連

人間ドック
節目健診

一般健診

(若年)

定期健康診断
コース名

差額ドック

日帰り人間ﾄﾞｯｸ

人間ドック

健診
一般健診

●

血液一般

感染症

健診コース別　検査項目一覧表

特定健診

プラス

協会けんぽ

　◇ … 医師の判断に基づき実施する項目

　◎ … 本人の申し出により省略可

　※1 … 本人の希望等により胃内視鏡検査に変更可

診察等

脂質

血糖

肝機能等

尿一般

腎機能

PSA

(50歳以上・男性)

協会けんぽ・その他健保


