
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 
 

 

 ≪ご利用対象≫ 

 介護認定を受けている方 

● 要介護 1～5の方 

● 要支援 1～2の方 

(介護予防通所リハビリテーション) 

 

 

アクセス 

 
＼見学・新規相談受付中／ 

 
お気軽にご相談ください！ 

 

 

社会医療法人社団  

愛有会 

（事業所番号：1352780017） 

介護老人保健施設 久米川 

通所リハビリテーション 

ご案内 

〒189-0014 
東京都東村山市本町 4-7-14 
 

TEL：042-313-0710（代表） 
042-393-5598（相談室） 

FAX：042-394-8297 
 
 
営業日：月曜～金曜 
（土日祝日、年末年始休業） 

 

＜ご利用に際して＞ 

● 介護保険の認定をお持ちの方… 

担当ケアマネージャーへ 

ご相談ください。 

 

● 介護保険の認定がない方… 

新規申請、認定が必要です。  

地域包括支援センターへ 

ご相談ください。 

 

※利用の曜日や回数は、 

空き状況や介護度によって 

応相談となります。 

 

※ご利用前に、かかりつけ医からの 

「診療情報提供書」が必要です。 



 

ご利用中の過ごし方 ◎ご利用時間 

13：30～15：45 
※午後コースのみ営業 

※食事、入浴はありません 

 

◎ご自宅まで送迎 

往復送迎車でご自宅まで送迎 

いたします。 

◎健康チェック 

体温・血圧などを測定し、健康

状態をチェックながら運動を行

います。 

◎集団体操 

◎マシントレーニング 

◎個別リハビリテーション 

 

理学療法士・作業療法士が 

利用者様とご家族様のご要望

に沿ったプログラムを立案し 

リハビリをご提案します。 

◎運動の合間に・・・ 

・机上課題（脳トレ、塗り絵） 

・利用者様同士の交流など 

 

ご体調やご希望に合わせて 

お過ごしいただいています♪ 

◎お茶の時間 

随時休憩や水分補給をしながら

お過ごしいただきます。 

(お飲み物はこちらでご用意 

させていただきます) ＜送迎区域＞ 

本町    全域 

栄町    全域 

久米川町  1・2・3・4丁目 

恩多町    3・4・5丁目 

萩山町    3・4・5丁目 

＜応相談区域＞ 

恩多町 1 丁目・2 丁目 

萩山町 2 丁目 

美住町 全域（1 丁目・2 丁目） 

 

 

 

 

 

 


